HILVERSUMSE SCHONE IN FINALE MiSS BEAUTY OF NOORD-HOLLAND

Spannende weken voor mooie Sophie

Ze is mooi, sportief,
zelfverzekerd en - ja,
écht wel - slim. En dus
staat de Hilversumse
Sophie Egberink
volgende maand in de
finale van Miss Beauty
of Noord-Holland.

HILVERSUM Catwalklessen,
socialmediatraining, zo veel
mogelijk geld inzamelen voor
het aan de verkiezing gekop-
pelde goede doel: meedoen aan
de competitie Miss Beauty of
Noord-Holland is best pittig,
heeft finaliste Sophie Egberink
inmiddels in de gaten. “Maar we
doen ook leuke dingen hoor”,
lacht de Hilversumse. “Lekker
met die meiden tutten en klet-
sen.”

Egberink is 22 jaar, woont al haar
hele leven in Hilversum, ging
naar het Roland Holst College en
is nu eerstejaars student Voeding
en Diétetiek aan de Hogeschool
van Amsterdam. Ze denkt eraan
om later als diétiste aan de slag
te gaan. Verder is ze momenteel
regelmatig te zien in sportschool
Health Works Fitness op het Me-
dia Park waar ze een bijbaantje
heeft. Voor de camera had ze al
wel een enkele keer gestaan. Dat
beviel, zegt ze, het deed haar zelf-
vertrouwen goed. En dus besloot
ze zich aan te melden voor de
missverkiezing.

Anderhalve week terug nam ze
deel aan de casting, samen met
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honderd andere meiden. Ze moest
zichzelf presenteren in de meest
diverse outfits en in bikini. Voel-
de dat volgens sommigen vrouw-
onvriendelijke onderdeel van een
Missverkiezing niet vreemd? “Het
was wel gek om te doen. Als tien
man naar je kijkt, is dat wel heel
spannend. Ik heb ook zo veel ge-
zweet, ik was heel zenuwachtig.
Maar aan de andere kant sport ik
veel en ben ik ook wel heel zeker
van mijn lichaam.” En deze ver-
kiezing is veel meer dan een groep
mooie meiden bij elkaar. Er is een
goed doel aan gekoppeld (LINDA.
foundation, red.) en ook intelli-
gentie speelt een rol. Zo moesten
de deelnemers hun zegje doen en
aantonen dat ze een woordje En-
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gels spreken. In het Engels kreeg
Egberink de vraag waarom zij
Miss Beauty zou moeten worden.
Haar antwoord was - in het kort -
dat ze vooral een positief mens is
en altijd het positieve ergens wil
uithalen.

Op de voor de mannen belangrijk-
ste vraagvolgt (helaas) een bevesti-
gend antwoord. Ja, Egberink heeft
een relatie. Met Simon. En net als
iedereen om haar heen is hij ook
‘uiteindelijk blij voor me en en-
thousiast’. Hij kan zijn vriendin
de komende tijd waarschijnlijk
minder vaak zien dan normaal
door de verschillende verplichtin-
gen die bij deze verkiezing horen.
Zo kwamen de finalisten zondag

voor de tweede keer bijeen voor
de stemfoto’s (het publiek heeft

‘Als tien man naar je
kijkt, is dat wel
heel spannend’

namelijk ook een.stem) en er zijn
tot aan de finale op 12 mei nog al-
lerlei optredens. “Het is een leuk
avontuur, maar wel veel allemaal.
Ja, we moeten ook van alles doen
op social media en vloggen en zo.
Dat is allemaal wat onbekend ge-
bied voor me. Het gaat dus span-
nend worden.” '

Foro: BASTIAAN MICHE

Van een keiharde strijd met on-
derling veel haat en nijd is volgens
de Hilversumse totaal geen spra-
ke. “We zijn met zeventien super-
mooie en intelligente meiden, we
hebben ook een groepsapp.”
Hoewel het modellenwerk nog
weleens kan ogen als hard met on-
derling veel haat en nijd, vindt Eg-
berink het juist heel gezellig. De
finale is op 12 mei in Purmerend.
Ondertussen proberen de deelne-
mers geld in te zamelen voor het
goede doel. De winnaar vertegen-
woordigt Noord-Holland tijdens
de landelijke finale. Maakt Egbe-
rink een kans? “Van die gedachte
krijg ik nu al buikpijn, eerst de
komende weken maar even aan-
kijken.”




